Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

Vecka 48 |LUNCH KVALLSMAT
Mandag Lasagne serveras med gronsaker |Appelris, smorgds och palagg
25/11
Tisdag Kokt fisk med aggsas och potatis , |Vad huset bjuder
26/11 gronsaker
Onsdag Kottbullar med kokt potatis sds Korvstroganoff med ris ,
27/11 och lingon gronsaker
Torsdag Broccolisoppa , Pannkaka sylt och |Vad huset bjuder
28/11 gradde
Fredag Pasta med ost och skinksas, Kallskuret med potatisgratang
29/11 gronsaker och gronsaker
Lordag Prinskorv spenatstuvning och Husets Paj serveras med sallad,
30/11 gronsaker Konserverad frukt med |dressing
gradde
Séndag Kyckling potatis och 6rtsds, Ugnspannkaka med
1/12 gronsaker, Chokladmousse lingongradde
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Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

Vecka49 |LUNCH KVALLSMAT

Mandag Fisk Bordelaise med potatismos, Raggmunk med bacon,

2/12 gronsaker lingonsylt

Tisdag Pasta med kottfarssds, gronsaker |Vad huset bjuder

3/12

Onsdag Chiligryta med ris samt graddfil Jansson med dgghalva

4/12

Torsdag Jansson med dgghalva Vad huset bjuder

5/12

Fredag Kalrotsldda, rimmad bog Smulpaj |Fisk burgare serveras med
6/12 med blabar och vaniljsas potatismos, picklessas
Finlands

Sjalvstandig-

hetsdag

Lordag Kycklingsnitsel sds stekt potatis, Kasslergratang med gronsaker
7/12 gronsaker. Glass och chokladsas

Séndag Grekisk farsbiff sds, potatis, Potatisbullar med lingonsylt och
8/12 gronsaker. Paron med toscatacke |gronsaker
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Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

Vecka 50 |LUNCH KVALLSMAT

Mandag Korv med stuvade gronsaker kokt |Kalvsylta med kokt potatis och
9/12 potatis rodbetssallad

Tisdag Laxpudding med dillsmor Flaskfile och potatisgratang
10/12 grénsaker Bearnaise och sallad.Dessert
Nobel

Onsdag Pdlsa kokt potatis och rodbetor Graddstuvad pytti panna med
11/12 gronsaker

Torsdag Blomkalssoppa Pannkaka sylt och |Vad huset bjuder

12/12 gradde

Fredag Lutfisk med vitsds potatis och artor|Risgrynsgrét och skinksmoérgas
13/12

Lucia

Lordag Korvstroganoff med ris, gronsaker. |Kottfars och potatisgratang med
14/12 Chokladpudding med gradde gronsaker

Séndag Fiskgratang kokt potatis, Kyckling pytt med kallsds och
15/12 grénsaker. Mangomousse gronsaker

LUNCH

KVALLSMAT

Hofors kommun. Stad och Maltidsservice




Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

Vecka 51 |LUNCH KVALLSMAT

Mandag Kokt korv med pepparrotssas och |Inlagd sill med kokt potatis,
16/12 potatis graddfil agghalva

Tisdag Chili con carne med ris och Vad huset bjuder

17/12 gronsaker

Onsdag Kalops och kokt potatis, rodbetor |Jansson med @gghalva
18/12 gronsaker

Torsdag Potatis och purjolokssoppa. Vad huset bjuder

19/12 Ostkaka med sylt

Fredag Panerad fisk kall s3s och potatis, |Hamburgare med mos och
20/12 artor tillbehor

Lérdag Kycklingfile med sds och ris Lasagne serveras med sallad
21/12 gronsaker, Kladdkaka gradde

Séndag Farsbiff med sds och potatis Aggakaka lingongradde
22/12 gronsaker. Persika med hallons3ds
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Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

LUNCH KVALLSMAT
Vecka52 [LUNCH KVALLSMAT
Mandag Raggmunk, bacon och lingon Lax med dillmajonas kokt
23/12 gronsaker potatis, gronsaker
Tisdag Julbord, Ris ala malta Julbord
24/12
Julafton
Onsdag Stek, sds potatis och grénsaker. Prinskorv spenat, agghalva kokt
25/12 Tarta potatis. Gronsaker
Juldagen
Torsdag Farsbiff med gratang sds och Risgrynsgrot med skinksmorgas
26/12 gronsaker, Saffranspannacotta
Annandagen
Fredag Lappskojs med rdodbetor Skinka och mimosasallad kokt
27/12 potatis och gronsaker
Lérdag Kycklinggryta med ris gronsaker. |Fiskbordelaise med potatis
28/12 Annanasmousse gronsaker
Séndag Skinkfrestelse med gronsaker Potatisbullar och lingon
29/12 Nyponsoppa och gradde
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Matsedel for Hofors/Torsakers aldreomsorg vinter 2024/2025

Vecka 1 LUNCH KVALLSMAT
LUNCH KVALLSMAT
Mandag Julkorv med potatis mos rodkal Husetssoppa med mjukt brod
30/12 och palagg
Tisdag Lax med romsas kokt potatis Flaskfile , stekt potatis
31/12 gronsaker. Prinsess bakelse gronsaker bearnaise
Nyarsafton
Onsdag Rostbiff och potatissallad Kycklingfile med 0rtsas ris och
1/1 gronsaker Hallonmousse gronsaker
Nydrsdagen
Torsdag Artsoppa med pannkaka och Vad huset bjuder
2/1 gradde
Fredag Pasta och kottfarssas gronsaker Flygande Jacob med ris och
3/1 gronsaker
Lérdag Kottbullar sas och potatis lingon. |Husetspaj med sallad och
4/1 Barkram dressing
Séndag Fiskgratdng med kokt potatis Wallenbergare med stektpotatis
5/1 gronsaker. Fruktcocktail vaniljsds |och kallsas
Trettondags-
afton
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