
 
 

Änglarna och Ventilen 
 
 
 
 

”Änglarna” är en gruppverksamhet för barn och ungdomar som lever med en 
förälder som har ett missbruk. 

”Ventilen” är en gruppverksamhet för barn och ungdomar som har föräldrar 
som är separerade. 

Gruppverksamheten är ett samarbete mellan Individ- och familjeomsorgen och Elevhälsan. 

Änglarna och Ventilen delas in i två olika åldersgrupper: 7-12 år och 13-18 år. 
 

Vi inleder med ett inskrivningssamtal med barnet/ungdomen och vårdnadshavaren. Därefter 
har vi åtta gruppträffar med olika teman. När vi haft våra åtta träffar har vi ett avslutande 
utskrivningssamtal på samma sätt som vi hade inskrivningssamtalet. 

Ansvariga handledare: Håkan Vikström. 

Grupper startas efter behov/ansökningar, förutsatt att vi får minst 5 anmälningar. 

 
 

Vid frågor och anmälan kontakta: 
 

Håkan: 070 – 167 08 27, hakan.vikstrom@hofors.se 
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